
บาดแผลเผาไหม้ 

สาเหตุ จากความร้อน สารเคมี กระแสไฟฟ้า และรังสี 

การช่วยเหลือ กำจัดสาเหตุก่อนทันที ถอดแหวน กำไล นาฬิกา หรือเสื้อผ้าบริเวณน้ันออก 

1. แช่บาดแผลลงในน้ำเย็นสะอาดทันที ให้นานที่สุดเท่าที่จะทำได้ ความเย็นจะช่วยลดการทำลาย 
ของเน้ือเย่ือ ทุเลาอาการปวดบวม 

2. ที่ลำตัว ใบหน้า ใช้น้ำแข็งใส่ถุงพลาสติกวางบริเวณบาดแผล 

 

หมายเหตุ ในกรณีที่บาดแผลรุนแรง ควรรีบส่งโรงพยาบาลทันที ห้ามใช้สำลีปิด เพราะจะทำให้สำลีติด
บาดแผล ลำบากต่อการเอาออก 


