
 
 

การทํางานกับไฟฟา 
 

1. เฉพาะผูจัดการ  และพนักงานไฟฟาเทานั้นที่ไดรับอนุญาตใหเขาไปในบริเวณที่มีปายสัญลักษณอันตราย 
เชน  " ไฟฟาแรงสูง "  หรือ  “สถานียอย” 

2. เฉพาะวิศวกรไฟฟาเทานั้นที่ไดรับอนุญาตใหแตะตองวงจรไฟฟา  (สวิตช  หมอแปลง  แผงสวิตช  เปน
ตน) 

3. ถาพบวามีภาวะผิดปกติเกิดขึ้นในอุปกรณไฟฟาหรือสายไฟ  ใหปดสวิตชทันที  แลวรายงานใหหัวหนา
งาน หรือวิศวกรไฟฟาทราบ 

4. อยาแตะตองอุปกรณไฟฟา  และสายไฟขณะที่มือเปยก  หรือเทาเปลา 
5. ใหสัญญาณเมื่อเปด  และปดแหลงพลังงานไฟฟา  ตรวจสอบใหมั่นใจวาปลอดภัย  กอนการเปด  หรือปด

สวิตชไฟฟา 
6. เมื่อมีการใชอุปกรณไฟฟา  ตรวจสอบวามีการตอสายดินอยางถูกตอง  และอุปกรณความปลอดภัย ทํางาน

อยางเหมาะสม 
7. แมกระแสไฟฟาแรงดันต่ําก็มีอันตรายถาขาดความระมัดระวัง   แมวาแรงดันไฟฟาอาจต่ําถึง 100 V  ก็ทํา

ใหตายได  ดังนั้นการใชไฟฟาจะตองใชดวยความระมัดระวังอยางยิ่ง 
8. ปดสวิตชทุกครั้งกอนการทําความสะอาดอุปกรณไฟฟา 

 

 
ที่มา : คูมือการจัดการความปลอดภัยและสุขภาพของพนักงาน 
 
สถาบันความปลอดภัยในการทํางาน 
โทรศัพท : 0-2448-8338 


