
การดำเนินการเม่ือเกิดอุบัติภัยในห้องปฏิบัติการ 

อุบัติภัยเมื่อเกิดขึ้นจะก่อให้เกิดความเสียหายต่อชีวิตและทรัพย์สิน ดังนั้นจึงควรป้องกันมิให้เกิดขึ้น
หรือเกิดน้อยที่สุด และเมื่อเกิดอุบุติภัยแล้วจะต้องหาทางแก้ไขอย่างถูกต้องและรวดเร็ว การดำเนินการแก้ไข 
จะได้ผลดีเมื่อมีการวางแผนเตรียมการ และฝึกซ้อมการปฏิบัติอยู่เสมอ  การจัดเตรียมมาตรฐานเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน
โดยทั่วไปประกอบด้วยการเตรียมกู้ภัย การอพยพคน การปฐมพยาบาล และการประสานงานกับหน่วยงาน 
ที่เก่ียวข้อง เช่น สถานีตำรวจดับเพลิง สถานีตำรวจ และโรงพยาบาล 

ขั้นตอนการดำเนินการเม่ือเกิดเหตุอุบัติภัยในห้องปฏิบัติการ 

1. การดำเนินการเม่ือสารเคมีหกหล่น 

เมื่อสารเคมีหกหล่นบนพ้ืนหรือร่างกาย จะต้องดำเนินการดังต่อไปน้ี  

(1) แจ้งให้ผู้ควบคุมห้องปฏิบัติการ และผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการทราบทันที  

(2) หากสารเคมีหกรดร่างกาย ให้ถอดเสื้อผ้าออกทันที และล้างด้วยน้ำปริมาณมาก และทำการปฐมพยาบาล  

(3) หากสารเคมีที่หกหล่นเป็นของเหลว  ให้รีบดำเนินการทันทีดังต่อไปน้ี  

(ก) ของเหลวที่ไม่ไวไฟและไม่มีพิษ ให้ดูดซับด้วยทรายแห้งหรือสารดูดซับ เช่น Vermiculite, 
Oil-Dry, Zorb-All แล้วเก็บกวาดและนำไปกำจัดด้วยวิธีที่เหมาะสม จากนั้นทำความสะอาดพื้นด้วย
น้ำ และน้ำยาทำความสะอาด  

(ข) ของเหลวไวไฟ ให้ดับตะเกียงหรือแหล่งความร้อน หรือเครื่องมือที่ให้ประกายไฟบริเวณ
ใกล้เคียง นอกจากน้ีให้เตรียมเครื่องมือดับเพลิงไว้ให้พร้อม หากเหตุการณ์รุนแรงต้องอพยพคนออกไป 
การใช้ทรายได้ผลน้อย ควรใช้สารดูดซับแทนโดยโรยรอบ ๆ พื้นที่เข้าสู่ส่วนกลาง วัสดุดูดซับที่ใช้แล้ว
ให้แยกเก็บเพ่ือนำไปกำจัดโดยวิธีที่เหมาะสม จากน้ันทำความสะอาดพ้ืนด้วยน้ำ และน้ำยาทำความสะอาด  

(ค) ของเหลวมีพิษ ให้ดูดซับด้วยทรายแห้ง หรือสารดูดซับ โดยสวมหน้ากากป้องกัน  
หากเหตุการณ์รุนแรงให้อพยพคนออกไป วัสดุดูดซับที่ใช้แล้วให้แยกเก็บเพ่ือนำไปกำจัดโดยวิธีที่เหมาะสม  

(ง) กรด ให้ดูดซับด้วยสารดูดซับที ่ทำให้เป็นกลาง เช่น โซเดียมไบคาร์บอเนต อาจใช้ 
ทรายแห้งได้แต่ได้ผลน้อยกว่า จากน้ันกวาดแล้วนำไปกำจัดด้วยวิธีที่เหมาะสมต่อไป  

(จ) ด่าง ให้ใช้กรด เช่น กรดบอริก  

 



(4) หากสารเคมีหกหล่นเป็นของแข็ง ให้ใช้แปรงกวาดแล้วนำไปแยกเก็บเพื่อรอการกำจัดด้วยวิธี 
ที่เหมาะสมต่อไป  

(5) สารเคมีบางชนิด มีวิธีการดำเนินการเมื่อหกหล่นโดยเฉพาะ เช่น  

(ก) ฟอสฟอรัสขาว ให้ใช้ทรายหรือสารดูดซับที่เปียกคลุม แล้วนำไปเผาในที่โล่ง  

(ข) ปรอท สามารถระเหยเป็นไอได้ ต้องกำจัดให้หมดมิให้ตกค้าง โดยใช้ Mercury sorber 
ฝุ่นสังกะสี หรือผงกำมะถัน  

(ค) โบรมีน ให้ทำปฏิกิริยากับสารละลายโซเดียมไธโอซัลเฟต 5-10 เปอร์เซ็นต์ ห้ามใช้
แอมโมเนียมไฮดรอกไซด์โดยเด็ดขาดเพราะอาจทำปฏิกิริยาเกิดการระเบิดได้ 

2. การดำเนินการเม่ือเกิดไฟไหม้ 

เมื่อเกิดไฟไหม้หรือเกิดการระเบิด ให้ผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการดำเนินการดังน้ี 

(1) การดับไฟ ควรดับไฟทันทีที่พบโดยการใช้น้ำหรือเครื่องมือดับเพลิงชนิดที่เหมาะสมกับประเภท
ของไฟ นอกจากนี้ควรดับเปลวไฟจากเตาแก๊สหรือตะเกียง หรือแหล่งที่ก่อให้เกิดประกายไฟบริเวณใกล้เคียง
ทั้งหมด ให้นำของเหลวไวไฟ เช่น ถังแก๊สออกไป และปิดประตูหน้าต่างเพื่อให้ไฟลุกลามได้น้อย ขณะดับไฟ
หากบริเวณนั้นปกคลุมด้วยควันและร้อนจัด หรือไฟลุกลามไปใกล้สารระเบิดหรือถังแก๊สให้รีบหนีออกมา  
รอเจ้าหน้าที่ดับเพลิงมาดำเนินการต่อ  

(2) สัญญาณเตือนภัย ผู้ปฏิบัติงานต้องมีความสามารถที่จะประเมินความรุนแรงของสถานการณ์  
หากไฟไหม้รุนแรงต้องใช้สัญญาณเตือนภัย  

(3) แจ้งสถานีดับเพลิง หากไฟไหม้รุนแรงให้แจ้งหน่วยดับเพลิง ทั้งนี้ต้องให้ข้อมูลสถานที่เกิดเหตุ 
ขนาดความรุนแรงของไฟไหม้ ชนิดและปริมาณสารอันตราย ฯลฯ  

(4) การอพยพ หากไฟไหม้รุนแรง ต้องอพยพผู้ที่อยู่บริเวณใกล้เคียงออกไปให้พ้นบริเวณเขตอันตราย 

3. การทำบันทึกรายงานอุบัติเหตุ 

การเกิดอุบัติเหตุขึ้นทุกครั้ง ไม่ว่าอุบัติเหตุนั้นจะรุนแรงหรือเล็กน้อยก็ตาม ควรทำบันทึกไว้ ในบันทึกจะต้อง
รายงานเกี ่ยวกับสาเหตุที ่เกิดขึ ้น ผลที ่ได้รับ พร้อมทั ้งข้อเสนอแนะหรือคำแนะนำสำหรับการป้องกัน  
จึงควรเสนอบันทึกนั้นต่อผู้บังคับบัญชาเพื่อเป็นข้อมูลสำหรับการกำหนดมาตรการป้องกันไม่ให้อุบัติเหตุ
ลักษณะน้ัน ๆ เกิดขึ้นได้อีก โดยดูตัวอย่างแบบรายงานอุบัติเหตุได้ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 



ตัวอย่างแบบรายงานอุบัติเหตุ 

1. ช่ือ และที่ต้ังสถานประกอบกิจการ...................................................................................... 

2. ประเภทกิจการ.................................................................................................................. 

3. สถานที่ (ตำแหน่งที่เกิดเหตุ).............................................................................................. 

4. วันที่/เดือน/ปี /เวลา ที่เกิดเหตุ........................................................................................... 

5. จำนวนผู้ได้รับบาดเจ็บ ..............คน ได้แก่    

1. ช่ือ.........................................สกุล...................................อายุ........ปี   

ตำแหน่ง/หน้าที่...........................................แผนก..........................ทำงานมานาน..........ปี........เดือน 

2. ช่ือ........................................สกุล...................................อายุ........ปี   

ตำแหน่ง/หน้าที่...........................................แผนก..........................ทำงานมานาน..........ปี.........เดือน                      

3. ช่ือ........................................สกุล...................................อายุ.........ปี   

ตำแหน่ง/หน้าที่..................................... .....แผนก..........................ทำงานมานาน..........ปี.........เดือน       

6. ลักษณะการทำงานของลูกจ้างขณะที่เกิดการประสบอันตราย เจ็บป่วย หรือสูญหาย  

รวมทั้งรายละเอียดของการประสบอันตราย………………………………………....................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

7. สาเหตุของการประสบอันตราย เจ็บป่วย สูญหาย................................................................................. 

.......................................................................................................................................................... 

8. อวัยวะของลูกจ้างที่ได้รับบาดเจ็บหรือสูญเสีย และผลกระทบที่ลูกจ้างได้รับจากการประสบอันตราย  

เจ็บป่วย สูญหาย................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................... 

 



9. จำนวนวันที่ลูกจ้างไม่สามารถทำงานได้............................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

10. ข้อเสนอแนะเพ่ือดำเนินการแก้ไขหรือป้องกัน................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

11. การช่วยเหลือผู้ประสบอันตราย เจ็บป่วย.............................................................................................. 

.......................................................................................................................................................... 

ผู้สอบสวน และรายงาน........................................... 

ตำแหน่ง................................................................... 

วันที่............เดือน....................................ปี.............. 
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