
การขนถ่ายน้ํามันอันตรายอย่างไร 
น้ํามันคืออะไร 

น้ํามัน (Oil) เป็นคําสามัญที่ใช้เรียกสารอินทรีย์ที่ไม่ละลายน้ํา ในที่น้ีหมายถึงนํ้ามันเช้ือเพลิงที่ผลิตมาจาก
นํ้ามันปิโตรเลียม (นํ้ามันดิบ) นํ้ามันดิบน้ีจะถูกสูบขึ้นมาจากพ้ืนดินและผ่านกระบวนการกลั่นทําให้ได้นํ้ามันที่ใช้ 
เป็นเช้ือเพลิงในรถยนต์ และอุตสาหกรรมต่างๆ เช่น นํ้ามันเบนซิน นํ้ามันดีเซล นํ้ามันเตา และน้ํามันหล่อลื่น เป็นต้น 

น้ํามันเบนซินคืออะไร 
นํ้ามันเบนซินเป็นที่รู้จักกันในกลุ่มของสารประเภท Aliphatic Hydrocarbon ทั้งน้ีเน่ืองจากมีองค์ประกอบ

ของธาตุคาร์บอน (carbon) และไฮโดรเจน (Hydrogen) ต่อกันเป็นสายโซ่ เช่น CH3-CH2-CH2-CH2-CH2-CH3 โดยที่ในนํ้ามัน
เบนซินจะมีองค์ประกอบของสารเคมีหลายชนิด ได้แก่ เอ็น-เฮกเซน เบนซีน ออกเทน เฮบเทน โนเนน และเดคเคน 
เป็นต้น ดังน้ัน จึงเรียกนํ้ามันเบนซินว่า แก๊สโซลีน นอกจากน้ีในนํ้ามันเบนซินหรือแก๊สโซลีนยังเติมสารอีกชนิดหน่ึง
เพ่ือเพ่ิมค่าออกเทนน่ันคือ สาร MTBE (Methyl Tertiary Butyl Ether) 

น้ํามันดีเซลคืออะไร 
นํ้ามันดีเซล (Diesel Fuel) คือนํ้ามันเช้ือเพลิงสําหรับเคร่ืองยนต์ดีเซล เป็นส่วนหน่ึงของผลิตภัณฑ์จาก

นํ้ามันดิบที่ได้จากโรงกลั่นเช่นเดียวกับนํ้ามันเบนซินหรือแก๊สโซลีน ซึ่งเป็นนํ้ามันที่เรียกว่า นํ้ามันใส หรือ Distillate 
Fuel มีจุดเดือดประมาณ ๑๘๐-๓๗๐ องศาเซลเซียส ปัจจุบันแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท ดังน้ี 

๑.นํ้ามันดีเซลสําหรับเคร่ืองยนต์ดีเซลรอบหมุนเร็วที่ใช้กับยานยนต์ (Automotive Diesel Oil หรือ Gas Oil) 
เช่น รถยนต์ รถบรรทุก เรือประมง เรือโดยสาร รถแทรกเตอร์ และเครื่องจักรกลหนักทุกชนิดที่มีรอบหมุนเร็วเกิน 
๑,๐๐๐ รอบต่อนาที นํ้ามันเช้ือเพลิงประเภทน้ีเรียกว่า นํ้ามันดีเซลหมุนเร็ว (HSD; High Speed Diesel Oil) ซึ่ง
ในตลาดเป็นที่รู้จักกันในช่ือของ นํ้ามันโซล่า และถ้าใช้กับเรือเดินสมุทรมักเรียกว่า Marine Gas Oil 

๒.นํ้ามันดีเซลสําหรับเครื่องยนต์ดีเซลรอบหมุนปานกลางหรือหมุนช้า (Industrial Diesel Oil)  เช่น 
เครื่องยนต์ดีเซลขับส่งกําลังติดต้ังอยู่กับที่ตามโรงงานต่างๆ ซึ่งมีรอบการทํางานตํ่า ประมาณ ๕๐๐-๑,๐๐๐ รอบ
ต่อนาที นํ้ามันเช้ือเพลิงประเภทน้ีเรียกว่า นํ้ามันดีเซลหมุนช้า (LSD ; Low Speed Diesel Oil) ในตลาดเป็นที่
รู้จักกันในช่ือว่า นํ้ามันขี้โล้ ถ้าใช้กับเรือเดินสมุทรจะเรียกว่า  Marin Diesel Oil ซึ่งเป็นนํ้ามันผสมระหว่างนํ้ามัน
ดีเซลหมุนเร็ว (distillate Fuel) และน้ํามันเตา (Fuel Oil หรือ Heavy Fuel Oil) ในนํ้ามันดีเซลมีองค์ประกอบ
ของสารเคมีประเภท สารอะโรมาติกส์ไฮโดรคาร์บอน และกํามะถัน สารอะโรมาติกส์ ไฮโดรคาร์บอน ได้แก่ สาร
เบนซีน สารโทลูอีน สารออร์โธไซลีน  สารพาราไซลีน และมิกส์ไซลีน เป็นต้น  

น้ํามันเตาคืออะไร 
 นํ้ามันเตา (Fuel Oil, or Heavy Fuel Oil, or Residual Fuel) คือ ผลิตภัณฑ์จากปิโตรเลียมที่ได้จากก้น
หอกลั่นหลังจากที่ผลิตภัณฑ์อ่ืนๆ เช่น นํ้ามันก๊าด นํ้ามันดีเซล ได้ระเหยและกลั่นตัวไปหมดแล้ว จึงเหลือแต่กาก
จากการกลั่น ดังน้ันจึงเรียกนํ้ามันเตาว่า Residual Fuel (กากกลั่น) หรือเรียกว่า Heavy Fuel Oils เน่ืองจากเป็นส่วนที่
หนักและข้นเหนียวมาก นํ้ามันเตาจึงราคาถูกที่สุด เมื่อเทียบกับนํ้ามันชนิดอ่ืนๆ ใช้ง่าย ให้ความร้อนสูง ไม่มีขี้เถ้า 
นํ้ามันเตาส่วนใหญ่จะใช้กับหม้อนํ้า เตาเผา เตาหลอมในอุตสาหกรรมต่างๆ นอกจากน้ีน้ํามันเตายังใช้ได้กับเครื่อง
ดีเซลขนาดใหญ่สําหรับกําเนิดไฟฟ้า หรือใช้กับเคร่ืองดีเซลขนาดใหญ่เพ่ือขับเคลื่อนเรือเดินทะเล นํ้ามันเตามีการใช้อย่าง
แพร่หลายจึงทําให้มีช่ือเรียกต่างๆ กันไป เช่น Stove Oil, Furnace Oil, Burner Oil และ Bunker Oil (เช้ือเพลิงในเรือ) 
                       /Bunker oil… 
       



-๒- 
โดยปกตินํ้ามันเตาที่ได้จากกากการกลั่นปิโตรเลียมน้ีจะมีความหนืดมาก ดังน้ันจึงต้องผสมกับสารอ่ืนทําให้

เจือจาง เพ่ือให้ได้ความหนืด และปริมาณกํามะถัน ตามต้องการ ซึ่งสารที่ทําให้เจือจางได้แก่ นํ้ามันดีเซล หรือ
นํ้ามันก๊าดคุณภาพตํ่า ทั้งน้ีขึ้นอยู่กับความต้องการของผู้ผลิต ถ้าต้องการให้นํ้ามันเตาใสมากก็ต้องใช้สารเจือจาง
มากขึ้น ทําให้ราคาแพงข้ึน โดยทั่วไปแบ่งนํ้ามันเตาออกเป็น ประเภทใส (Light Fuel Oil) ประเภทปานกลาง 
(Medium Fuel Oil) และประเภทข้น (Heavy Fuel Oil) ดังน้ันนํ้ามันเตาประเภทใส และประเภทปานกลางจึงมี
สารประเภทอะโรมาติกส์ไฮโดรคาร์บอนผสมอยู่ค่อนข้างมากทั้งน้ีเพราะนํ้ามันดีเซลที่ใช้เจือจางน้ันมีสารอะโร
มาติกส์เป็นองค์ประกอบ 
น้ํามันหล่อลื่น (Base Oils) 
 นํ้ามันหล่อลื่นพ้ืนฐาน (Base Oils) เป็นส่วนประกอบหน่ึงของนํ้ามันหล่อลื่น (Lubricating Oils) แบ่งออกเป็น 
๕ กลุ่ม ทั้งน้ีขึ้นอยู่กับปริมาณของค่ากํามะถ้นที่เป็นองค์ประกอบ ในนํ้ามันหล่อลื่นมีองค์ประกอบของสารประเภท 
โพลีอัลฟ่าโอเลฟิน (Polyalphaolefins) เอสเทอร์ (Esters) อะโรมาติกส์ (Aromatics) กํามะถัน (Sulpher) และ
สารอ่ิมตัวชนิดอ่ืนๆ เป็นต้น   

อันตรายจากการขนถ่ายน้ํามัน 
 จากตัวอย่างนํ้ามันชนิดต่างๆ ที่กล่าวมาข้างต้น จะพบว่าในนํ้ามันเช้ือเพลิงชนิดต่างๆ น้ันมีองค์ประกอบ
ของสารเคมีหลายชนิดซึ่งสารเคมีเหล่าน้ัน ได้แก่ สารประเภทอะโรมาติกส์ และสารอะลิฟาติก ไฮโดรคาร์บอน ซึ่ง
เมื่อพิจารณาข้อมูลของสารประเภทอะลิฟาติก และอะโรมาติกส์ ไฮโดรคาร์บอนพบว่ามีองค์ประกอบหลักที่สําคัญ
ของสารหลายชนิดด้วยกัน ได้แก่ สารเฮกเซน สารเบนซีน สารโทลูอีน และสารไซลีน  เป็นต้น ผสมกันอยู่ในนํ้ามัน
เช้ือเพลิงชนิดต่างๆ ซึ่งสารดังกล่าวน้ีมีอันตรายแตกต่างกันไปดังน้ี 
สารเบนซิน (Benzene) 
 สารชนิดน้ีมีช่ือเคมีทั่วไปว่า Phenyl hydride มีช่ือพ้องอ่ืนๆ ได้แก่ Coal naphtha, Benzol, Benzine, 
Benzolene, Carbon oil, Mineral naphtha, Motor benzol และ Benzene เป็นต้น สารน้ีมีความเป็น
อันตรายต่อสุขภาพอนามัยในด้านต่างๆ เช่น หายใจเข้าไปจะทําให้เกิดอาการวิงเวียนศีรษะ ง่วงซึม ปวดศีรษะ 
คลื่นไส้ มึนงง ทําให้หมดสติได้ สารน้ีสามารถดูดซึมผ่านเข้าสู่ร่างกายได้อย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะในเน้ือเย่ือไขมัน 
ทําให้ผิวหนังแห้ง ไอระเหยทําให้ระคายเคืองตา ในกรณีที่สัมผัสสารนี้เป็นระยะเวลานานๆ จะทําให้เกิดผื่นแดง 
ผิวหนังแห้ง อักเสบ และทําลายช้ันไขมันของผิวหนัง นอกจากน้ีก่อให้เกิดการลดลงของจํานวนเม็ดเลือดแดง และ
เกล็ดเลือด ทําให้เกิดภาวะโลหิตจาง และเกิดความผิดปกติต่อเม็ดเลือดขาว (leukemia) เน่ืองจากเบนซีนจะไป
ทําลายไขกระดูกซึ่งมีหน้าที่ผลิตเม็ดเลือดจึงทําให้เกิดภาวะเลือดจาง และที่สําคัญสารน้ีจัดเป็นสารก่อมะเร็งต่อ
ระบบนํ้าเหลือง ปอด กระเพาะปัสสาวะ และจัดเป็นสารก่อมะเร็งตามบัญชีรายช่ือ IARC NTP ACGIH 
สารเฮกเซน (n-Hexane) 
 สารชนิดน้ีมีช่ือเคมีทั่วไปว่า Hexyl hydride มีช่ือพ้องอ่ืนๆ ได้แก่ Normal hexane, N-Hexane, เป็นต้น 
สารน้ีเป็นส่วนผสมของน้ํามันเบนซิน มีอันตรายต่อสุขภาพอนามัยโดยเมื่อหายใจรับสารน้ีเข้าไปจะทําให้เกิดการ
ระคายเคืองระบบทางเดินหายใจส่วนบน คลื่นไส้ อาเจียน ปวดศีรษะ ง่วงนอน หมดสติ หากสัมผัสถูกผิวหนังจะทํา
ทําให้เกิดการระคายเคือง ผิวหนังอักเสบ ถ้าสัมผัสถูกตาจะทําให้เกิดการระคายเคืองตา หากได้รับเป็นเวลานานจะ
มีผลเรื้อรังจะกดประสาทส่วนกลาง 
                       /สารเบนซีน... 



      -๓- 
สารเบนซีน สารผสมกับโทลูอีน (Benzene, Mixed with Toluene) 

สารประเภทน้ีจัดอยู่ในกลุ่มของสารประเภท อะโรมาติกส์ ไฮโดรคาร์บอน มีอันตรายต่อสุขภาพอนามัย
หากสัมผัสโดยการหายใจเอาสารน้ีเข้าไปจะทําให้เกิดโรคปอดอักเสบ ระคายเคืองระบบหายใจ เป็นอันตรายต่อ
ระบบประสาทส่วนกลาง ตับและไต ทําให้ปวดศีรษะ มึนงง มองเห็นไม่ชัด เหน่ือย สั่น ชัก หมดสติ หัวใจหยุดเต้น 
และเสียชีวิต หากสัมผัสทางผิวหนังเป็นเวลานานจะทําให้ไขมันหลุดออกไป เป็นผื่นแดง คัน แสบไหม้ผิวหนัง ผิว
แตก เกิดการติดเช้ือ  การสัมผัสไอหรือควันทางตาจะทําให้เกิดการระคายเคือง น้ําตาไหล กลัวแสง กระจกตา
อักเสบ กระจกตาขุ่น ทําให้ประสาทตาอักเสบ และมองไม่เห็น และนอกจากนี้สารน้ีทําให้เบ่ืออาหาร เป็นโรค
ประสาท ตัวซึด  เป็นโรคโลหิตจาง เลือดคั่งในปอด นํ้าท่วมปอด และเส้นเลือดแตก สูญเสียการได้ยิน และที่สําคัญ
สารน้ีเป็นสารก่อมะเร็งตาม IRAC, NTP, ACGIH 

จากรายละเอียดความเป็นอันตรายของสารเคมีดังกล่าวซึ่งเป็นองค์ประกอบของน้ํามันเช้ือเพลิงส่วนใหญ่
เป็นสารที่มีความเป็นอันตรายสูงโดยเฉพาะสารอะโรมาติกส์ ไฮโดรคาร์บอน ทั้งน้ีเน่ืองจากมีสารเบนซีน ผสมกับ
สารโทลูอีนเป็นองค์ประกอบซึ่งจัดเป็นสารก่อมะเร็ง ดังน้ันผู้ที่ทําหน้าที่ขนถ่ายน้ํามันเช้ือเพลิงโดยเฉพาะทางเรือ
ควรตระหนักในเรื่องของความไม่ปลอดภัยและอันตรายที่อาจจะเกิดขึ้นได้ตลอดเวลาขณะขนถ่ายนํ้ามันขึ้นหรือลง
จากเรือในปริมาณมากๆ และใช้เวลาครั้งละหลายๆ ช่ัวโมงซึ่งก็อาจมีการหก รั่วไหล หรือล้นของนํ้ามัน ทําให้
ส่วนผสมที่เป็นสารเคมีในนํ้ามันน้ันๆฟุ้งกระจายระเหยออกสู่บรรยากาศการทํางาน เป็นเหตุให้ผู้ที่ทํางานบริเวณ
ดังกล่าวได้รับสัมผัสโดยตรงท้ังทางการหายใจ ทางผิวหนังขณะทําความสะอาด และได้รับไอระเหยทางตา ดังน้ันผู้
ที่ปฏิบัติงานในบริเวณดังกล่าวต้องมีการป้องกันตนเองโดยการสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสมเพ่ือ
ป้องกันสารเคมีน้ันๆ  ได้แก่ แว่นตา ถุงมือ หน้ากากกันสารเคมี รองเท้า เป็นต้น นอกจากน้ีจะต้องมีการตรวจ
สุขภาพประจําปี และตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงเกี่ยวกับสารเคมีที่ได้รับอย่างน้อยปีละ ๑ ครั้ง เพราะการตรวจ
สุขภาพประจําปีทั่วๆ ไปไม่สามารถบอกอาการของโรคบางชนิดที่เกิดจากสารเคมีได้ 
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมสําหรบัผู้ที่ทํางานเสี่ยงเก่ียวกับสารเคมี 

ในการทํางานเก่ียวขัองกับสารเคมีน้ัน ไม่ว่าจะเป็นสารเคมีประเภทใดย่อมมีอันตรายที่อาจะเกิดขึ้นได้
ตลอดเวลาไม่ช้าก็เร็วหรือบางคนอาจจะไม่มีอาการใดๆ ปลอดภัยและแข็งแรง แต่ทั้งน้ีขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายอย่าง
ด้วยกัน ได้แก่ อายุ เพศ การป้องกันอันตรายของสารเคมี ระยะเวลาการได้รับสัมผัส การออกกําลังกาย การสูบ
บุหรี่ การมีโรคประจําตัว และปัจจัยอ่ืนๆ อีกมากมาย ดังน้ันเพ่ือความปลอดภัยของผู้ปฏิบัติงานเก่ียวข้องกับ
สารเคมีควรตระหนักในเรื่องของการป้องกันไว้ก่อน นอกจากป้องกันในการปฎิบัติงานโดยใช้วิธีการต่างๆเพ่ือให้เกิด
ความปลอดภัยกับตนเองดังที่กล่าวมาแล้ว สิ่งที่ทุกคนควรตระหนักอย่างย่ิงและไม่ควรมองข้าม คือ การทําประกัน
ชีวิตให้กับตนเองเพราะเราไม่อาจคาดคิดได้ว่าอะไรจะเกิดขึ้นในอนาคตอันใกล้ โดยเฉพาะผู้ที่มีครอบครัวที่ยังต้อง
รับผิดชอบอยู่ เพราะเคยมีเหตุการณ์เช่นน้ีเกิดขึ้นกับลูกจ้างบางรายที่ต้องเสียชึวิตขณะทํางานแต่ไม่มีการทําประกัน
ชิวิตเอาไว้ เพราะคิดว่าตนแข็งแรง ทําให้เมื่อเสียชีวิตไปแล้วลูกๆ ทึ่ยังต้องศึกษาเล่าเรียน ภรรยาซึ่งเป็นแม่บ้านไม่มี
งานทํา ต้องมาพบกับความลําบากโดยไม่อาจหลีกเลี่ยงได้ แต่ในทางตรงกันข้าม หากมีการทําประกันชีวิตไว้อย่าง
น้อยลูกๆ ก็ยังมีโอกาศได้รับเงินบางส่วนมาศึกษาต่อจนจบและสามารถเลี้ยงตนเองและครอบครัวได้โดยไม่ลําบากมากนัก 
เอกสารอ้างอิง 

๑. http://msds.pcg.go.th 
๒. http://student.nu.ac.th/science/nature 
๓. http://gura.google.co.th 


