


ลักษณะของพื้นที่ปฏิบัติงาน
1. เป็นหลังคาลอนกระเบื้อง บนโครงสร้างหลังคา

2. ไม่มี ระบบป้องกันการตกสําหรับผู้ปฏิบัติงาน บนหลังคา

3. ไม่มี ระบบยับยั้งการตกสาํหรบัผู้ปฏิบัติงาน บนหลังคา

ผู้ปฏิบัติงาน
1. ผู้ปฏิบัติงาน ไม่สวมใสอุปกรณ์ยับยั้งการตก 

2. การฝึกอบรมของผู้ปฏิบัติงาน สําหรับการปฏิบัติงานบนที่สูง 

ผู้ประกอบกิจการ
1. การประเมินความเสี่ยงการทํางานบนที่สงู

2. ระบบขออนุญาตการปฏิบัติงาน

3. อุปกรณ์ป้องกันอันตรายสว่นบุคคล





Anchorage Point หรือ จุดยึดที่โครงสรา้ง

ที่มีความแข็งแรงตามมาตรฐาน

ข้อแนะนํา การเลือกใชอ้ปุกรณ์ยับยัง้การตก



Body Support หรือ เข็มขัดนิรภัยชนิดเต็มตัว (Full Body Harness) 

ที่ต้องมีคุณสมบัติรองรับร่างกายได้ขณะพลัดตกจากที่สูง

และมีความแข็งแรงตามมาตรฐาน

X

ข้อแนะนํา การเลือกใชอ้ปุกรณ์ยับยัง้การตก



Connector หรือ อุปกรณ์เชื่อมต่อระหว่าง

จุดยึดที่แข็งแรงบนโครงสร้าง และเข็มขัดนิรภัย

แบบเต็มตัว ต้องได้ความแข็งแรงตามมาตรฐาน

ข้อแนะนํา การเลือกใชอ้ปุกรณ์ยับยัง้การตก





Descent and Rescue หรือ การปฏิบัติช่วยเหลือ ผู้ที่ตกและห้อยอยู่

Unmanned Rescue หรือการช่วยเหลือ

ด้วยตนเอง 

- อุปกรณ์ที่ใช้ในการช่วยเหลือด้วยตนเอง

ทําให้พ้นภัยที่เกิดขึ้น

Assisted Rescue หรือการช่วยเหลือที่

ต้องการผู้ช่วยเหลือมาช่วย ด้วยอุปกรณ์

การวางแผนการช่วยเหลือ (Rescue Plan)

ข้อแนะนํา การเลือกใชอ้ปุกรณ์ยับยัง้การตก การช่วยเหลือ



ข้อแนะนํา การเลือกใชอ้ปุกรณ์ยับยัง้การตก การอบรม



Fall Protection For Tools 

หรือ อุปกรณ์ที่ใช้เพื่อป้องกัน

เครื่องมือ หรืออุปกรณ์ พลัดตก

ขณะทํางานบนที่สูง

ข้อแนะนํา การเลือกใชอ้ปุกรณ์ยับยัง้การตก อปุกรณ์ที่ใชง้าน
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ข้อแนะนํา การเลือกใชอ้ปุกรณ์ยับยัง้การตก



อุปกรณ์ที่แนะนาํ
สาํหรับการใชง้าน
ร่วมกบัการทาํงานบน

กระเชา้



X Fall Clearance
ระยะตกทีป่ลอดภยั
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